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REGULAMIN TERENOWEGO BIEGU
Z PRZESZKODAMI

OKR KIDS - 6 kwietnia 2025 r.

. CEL

1. Promocja aktywnego trybu zycia, przeciwdziatanie otytosci wérdd dzieci i mtodziezy.
2. Popularyzacja biegania jako sportu dla kazdego bez wzgledu na wiek.

3. Promocja Gminy Krapkowice.

Il. ORGANIZATOR
Gmina Krapkowice - Urzad Miasta i Gminy w Krapkowicach.

lll. TERMIN | MIEJSCE
1. Biegi odbedga sie 06 kwietnia 2025 roku (niedziela) w Krapkowicach.

2. Biuro Zawoddéw miescic sie bedzie na Stadionie Miejskim w Krapkowicach - Otmecie.
3. START i META Stadion Miejski przy ul. Olimpijskiej 1.

IV. KATEGORIE WIEKOWE:

1. | Kategoria wiekowa —od 7 do 10 roku zycia -ok. 500 m.

2. |l Kategoria wiekowa -od 11 do 13 do roku zycia ok. 1000 m.

Il Kategoria wiekowa — od 14 do 16 roku zycia - 2500 m.*

* w przypadku nieosiggniecia minimum 10 zgtoszonych zawodnikéw — bieg nie odbedzie sie.
Chetni zawodnicy z Il kategorii wiekowe], mogg wzigé udziat w Biegu Gtéwnym OKR Run na
6 km jedynie na pisemng prosbe i pod warunkiem wyrazenia pisemnej zgody rodzica/
opiekuna prawnego. Dla zawodnikdéw z Il kategorii wiekowej, zostanie dostosowana trasa,
poprzez wytgczenie niektérych przeszkdd na trasie Biegu Gtéwnego OKR Run na 6 km.

w

V. PROGRAM ZAWODOW:

1. godz. 08:30 — 09:30 — weryfikacja zawodnikéw.
2. godz. 10:00 - start | kategorii wiekowej.

3. godz. 10:30 - start Il kategorii wiekowej.

4. godz. 11:00 - start lll kategorii wiekowej

VI. UCZESTNICTWO

1. Uczestnicy mogg wystartowaé w Biegu pod warunkiem:

a) wypetnienia i podpisania formularza rejestracyjnego przez rodzica/opiekuna
prawnego, co jest réwnoznaczne z akceptacjg niniejszego regulaminu;

b) podpisania oswiadczenia przez rodzica/opiekuna prawnego o starcie dziecka na
odpowiedzialno$¢ rodzica/opiekuna prawnego.

C) Uiszczenie optaty startowe;j.

2. W biegu | kategorii wiekowej, mogg startowac dzieci ktére, do dnia 06.04.2025 roku
ukonczg 7 rok zycia. Kazdy z uczestnikdw Biegu kat. | startuje indywidualnie (bez
opiekundw na trasie).

3. Wszyscy uczestnicy muszg zosta¢ zweryfikowani w Biurze Zawoddéw. Warunkiem

dopuszczenia do Biegu bedzie ztozenie podpisu przez rodzica/opiekuna prawnego pod




oswiadczeniem o starcie w zawodach na witasng odpowiedzialnos¢ i uiszczeniu optaty
startowe;.

4. Rodzic/opiekun prawny uczestnika podpisujgc Formularz zgtoszeniowy zaswiadcza, ze
stan zdrowia uczestnika umozliwia mu udziat w Biegu. Organizator nie zapewnia
Uczestnikowi jakiegokolwiek ubezpieczenia na zycie, zdrowotnego, odpowiedzialnosci
cywilnej, z tytutu chordb, jakie mogg wystgpi¢ w zwigzku z uczestnictwem w Biegu oraz
nie ponosi z tego tytutu odpowiedzialnosci.

5. Organizator informuje, ze udostepnione mu dane osobowe uczestnikdw imprezy
sportowe] Bieg OKR Kids - bedg przetwarzane zgodnie z obowigzujgcymi przepisami,
w szczegdlnosci z Rozporzadzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679
z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony oséb fizycznych w zwigzku
z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych
oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE i ustawy z dnia 10 maja 2018 o ochronie danych
osobowych. Administratorem danych osobowych jest Burmistrz Krapkowic. Kontakt do
inspektora ochrony danych e-mail: inspektor@chi24.pl Podstawg przetwarzania danych
osobowych jest wyrazona przez rodzica/opiekuna prawnego zgoda na przetwarzanie
danych osobowych.

6. Rodzic/opiekun prawny poprzez podpisanie stosownego oswiadczenia w Biurze
Zawoddéw wyraza zgode na nieodptatne wykorzystanie wizerunku przez Organizatora
tj. Gmine Krapkowice - Urzad Miasta i Gminy w Krapkowicach obejmujace utrwalanie,
obrdébke, powielanie i wykorzystanie wykonanych zdje¢ i nagran przestawiajgcych
uczestnikéw Biegu do celéw informacyjnych i promocyjnych imprez oraz przetwarzanie
w mediach elektronicznych i drukowanych. Rodzic/opiekun prawny oswiadcza, ze
Organizator i podmioty z nim powigzane, nie s3 i nie bedg zobligowane do uiszczenia
jakichkolwiek opfat zwigzanych z uprawnieniami opisanymi w niniejszym punkcie.

7. Organizator zastrzega sobie prawo do ustanowienia limitu uczestnikdw Biegu w liczbie

300 zawodnikdbw na liscie startowej (decyduje kolejnos¢ zapisywania
w formularzu rejestracyjnym). W przypadku wyczerpania limitu Organizator zastrzega
sobie prawo do wczesniejszego zakonczenia rejestracji, jak rowniez zwiekszenia tego
limitu.

VIl. ZGLOSZENIA | OPLATY moina dokonaé:

1. Droga elektroniczng poprzez wypetnienie formularza zamieszczonego na stronie
www.zmierzymyczas.pl, do pétnocy 03.04.2025 r. i uiszczenie optaty startowej.

- w Urzedzie Miasta i Gminy w Krapkowicach pokdj nr 18 do 03.04.2025 r. do
godz.15:30.

- Bezposrednio w Biurze Zawoddéw w dniu biegu 6 kwietnia 2025 r. w godzinach:
08:30 - 9:30.

2. Wysokos$¢ opfaty startowej za jednego uczestnika OKR Kids wynosi 10,00 zt do dnia
03.04.2025 r. lub w dniu biegu tj.06.04.2025 r. — 50,00 zi.

3. Optaty Starowej mozna dokona¢ w nastepujacy sposob:

- _za posrednictwem ptatnosci elektronicznych bezposrednio po internetowej
rejestracji w terminie do 03.04.2025 r., w Urzedzie Miasta i Gminy w Krapkowicach
pokdj nr 18 do 03.04.2025 r. do godz.15:30.

- w_biurze zawoddéw Biegu w dniu pracy biura tj. 6 kwietnia 2025 r. w godz. 08:30 -
9:30.

4. Weryfikacja uczestnikdw i malowanie numeréw startowych na buziach zawodnikow,
odbedzie sie w dniu 06.04.2025 r. w Biurze Zawoddéw Biegu OKR Kids na Stadionie
Miejskim przy ul. Olimpijskiej 1. w godz. 08:30 - 9:30.

5. Usuniecie z listy uczestnikdw 7 dni od rejestracji — bez dokonania ptatnosci.

6. Uczestnikdw Biegu obowigzuje niniejszy regulamin.



mailto:inspektor@cbi24.pl

VIIl. NAGRODY:

1.
2.

Wszyscy uczestnicy otrzymujg pamigtkowe medale.
Warunkiem otrzymania nagrdéd jest ukoriczenie Biegu.

IX. POSTANOWIENIA KONCOWE

1.

10.

11.
12.

13.

Uczestnicy majg obowigzek stosowania sie do polecen stuzb porzgdkowych
zabezpieczajgcych trase Biegu.

W przypadku jakiejkolwiek kontuzji lub innych zdarzen uczestnik jest zobowigzany do
zejscia z trasy i oczekiwania na pomoc medyczna.

Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za wypadki majgce miejsce na trasie Biegu,
wynikajgce z winy uczestnikéw Biegu.

Rodzic/opiekun prawny wyraza zgode na udzielenie pierwszej pomocy medycznej,
wykonanie innych zabiegéw medycznych oraz transport poszkodowanego w bezpieczne
miejsce przez personel medyczny i paramedyczny dziatajgcy w imieniu organizatora.
Organizator Biegu nie ponosi odpowiedzialnosci w przypadku utraty zdrowia lub zycia.
Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za wypadki majgce miejsce na trasie Biegu,
wynikajgce z winy uczestnikéw Biegu.

Organizator nie odpowiada za rzeczy wartosciowe pozostawione w depozycie.
Organizator ze wzgledéw bezpieczeristwa nie dopuszcza do udziatu w Biegu oséb na
wozkach, rolkach, wrotkach oraz innych urzadzeniach mechanicznych. Ze wzgledu na
charakter Biegu zabrania sie startu z kijami (trekingowymi i typu Nordic Walking).

Z uwagi na bezpieczenstwo uczestnikédw Biegu zabrania sie udziatu biegaczy wraz ze
zwierzetami.

Osoby okreslone w ust. IX pkt 8 i 9 zostang zdyskwalifikowane lub zdjete z trasy w czasie
Biegu.

W sprawach nieujetych w regulaminie ostateczng decyzje podejmuje organizator.
Imprezy towarzyszace:

OKRrun Terenowy Bieg z przeszkodami (petna informacja dostepna w Regulaminie
OKRrun).

Kontakt do organizatora:

tel. 77 44 66 874, tel. kom. 501 170 039 lub tel. kom 505 735 256 lub

e-mail: sport@krapkowice.pl,

Info: www.krapkowice.pl , www.bieg.krapkowice.pl , www.facebook.com/OKRrun

ORGANIZATOR
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